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Schuhe tragen uns durchs Leben und sind ein wichtiger Teil unserer 
Kleidung. Auch andere Körperregionen bedürfen des Schutzes, aber 
unsere Füße sind ohne Schuhe leicht verletzlich. Wie bei der Kleidung 
generell steht der Aspekt des Nutzens aber meist nicht im Vorder-
grund. Schon die Felle der Urmenschen wurden falsch herum getragen, 
mit dem Fell nach außen, weil es dabei mehr um den Status innerhalb 
des Stammes ging. Seit dem 20. Jahrhundert drücken Schuhe auch 
unsere Neigungen und unseren Geschmack aus. Sie können zeigen, 
wofür wir stehen oder was wir ablehnen. So waren bestimmte Schuh
modelle in der Popkultur der frühen 1960er-Jahre – mit den Beatles, 
den Rolling Stones und Bob Dylan – ein Bekenntnis zu Musikstilen. In 
diesem kleinen aber wichtigen Buch geht es um Schuhe, die Kultsta-
tus erreicht haben und auf eine Epoche, eine politische Richtung, auf 
Musikstile oder Filmcharaktere anspielen. Hier geht es um die Sprache 
der Schuhe, um die Lebensphilosophie, die hinter den Modellen liegt.
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